Résidence médicalisée

Demeure du

Bois Ardent
Saint-L6

NOS ATOUTS 4+

- Equipements dédiés au bien-étre

« Environnement calme et verdoyant et alaréeducation/réadaptation
- Jardin arboré et terrasses ombragees + Unité de vie Alzheimer ou troubles apparentés
- Prestations hotelieres de qualite - Pble d’activités et de soins adaptes
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esthétique &de bien-étre invites

Toute 'equipe est a votre disposition pour vous presenter la residence.
N'hesitez pas a nous contacter, nous vous renseignerons avec grand plaisir.

PRENEZ RENDEZ-VOUS AU 02 33 77 45 45 TR ¢
ET VENEZ NOUS RENCONTRER .
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+ Envoiture - Parking visiteurs Coce
A1km du centre-ville de Saint-L6, & 35 km de Coutances et 36 km de Bayeux o g p— T
Facilement accessible depuis 'autoroute A84 en venant de Paris N
ou de Rennes, sortie n°® 40 a 10 km de la residence > %
- En bus - Réseau Saint-L6 Agglo Mobilite o «? %
Ligne C “Centre aquatique-La Madeleine” et ligne N “Gare SNCF-Torigny- . \

les-Villes”, arrét “Exode” a cote de la résidence

- En train - Gare SNCF de Saint-L6 a 3 km de la residence, desservie par
les lignes Paris-Cherbourg et Caen-Rennes
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Résidence Demeure du Bois Ardent

780 rue de I'Exode - 50000 Saint-Lo @
Tel. : 02 33 77 45 45 - boisardent-st-lo@domusvi.com Dom us
www.demeureduboisardent.com



POUR VOUS ACCOMPAGNER, CHAQUE JOUR

DECOUVREZ

La Résidence Demeure du Bois Ardent est installée au cceur de la Normandie,

dans un quartier calme et verdoyant de Saint-L6.

Elle offre des prestations hotelieres de qualite et elle est equipee de materiels modernes.

La proximite des commerces et services permet aux residents de s'y rendre et ainsi garder
leurs habitudes de vie.

La residence est facilement accessible par le réseau routier et dispose d’un parking visiteurs.

INSTALLEZ-VOUS

Votre résidence propose des espaces de vie et de détente alliant convivialité et sécurité.
- Jardin arbore

- Terrasse ombragee et amenagee de salons de repos

- Espaces interieurs spacieux, lumineux, une decoration soignee

- Salons de detente et de telévision, salon bibliotheque
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LAISSEZ-NOUS PRENDRE SOIN DE VOUS

Notre equipe soignante vous accompagne tout au long de votre sejour.

Votre projet de soin personnalise sera etabli avec attention et réevalue aussi souvent que nécessaire.
Par ailleurs, la résidence propose :

- Salle motricite, balneotherapie

- Ateliers a visee thérapeutique, quelques exemples : gymnastique douce, memoire, activite
physique adaptee...
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73 RCS COUTANCES - APE 871

ANIMEZ VOTRE QUOTIDIEN

Un programme varié selon vos envies, par exemple :

- Animations originales : spectacles de groupes musicaux, formations vocales, table magique
Tovertafel®...

- Activites divertissantes : cuisine, jeux de societe, bricolage, peinture, revue de presse...

- Activites intergenerationnelles avec les enfants de I'école primaire et du lycee

- Sorties : théatre, mediatheque, musee, marche, bord de mer...
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GOUTEZ AUX PLAISIRS DE LA TABLE

Nous vous proposons des repas variés et savoureux cuisinés sur place selon des menus élabores
par une dieteticienne.

- Petit-déjeuner servi en chambre
- Déjeuner et diner servis au restaurant
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PERSONNALISEZ VOTRE UNIVERS

Pour vous sentir bien dans votre chambre, vous pouvez y recréer votre environnement
personnel en y apportant du petit mobilier et des objets de decoration.

Les chambres sont equipees de :

- Salle d'eau privative avec douche a l'italienne

- Lit medicalise, mobilier adapte et systeme d'appel
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GARDEZ LE CONTACT

Parce qu’il est essentiel que vous conserviez un lien régulier avec votre famille et vos proches,
nous mettons tout en ceuvre pour favoriser vos échanges avec eux.

- Espace privatisable pour un déjeuner

« Invitation des familles aux evénements festifs

- Appels video

. Echanges de messages, photos et videos avec notre application FamilyVi

uels « Crédits photos

Toute I’équipe est a votre disposition pour vous présenter la résidence. N’hésitez pas a nous contacter.
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